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OZET

Xenotransplantasyon, degisik tirler arasinda doku ve organla-
rin nakli olarak tanimlanir. Dondr bulabilmenin ve Gretiminin hizli-
g1 gibi lojistik avantajlar yaninda, finansal avantajlar da bu alanda-
ki calismalanin saglayabilecegi kazanglar arasinda sayiimaktadir.
Bunlarin yaninda, tibbi ve ahlaki agidan karara baglanamayan ve
heniiz karanlik olan birgok belirsizlik de bulunmaktadir: Hayvandan
alinan doku ve organlarin reddi, insan ve hayvan dokusu arasinda-
ki fizyolojik uyumsuzluk, daha uygun hayvan dokularinin olugturul-
masina iliskin deneylerin etik yonleri, hayvanlardan gecerek insan-
lig1 tehdit edebilecek yeni hastaliklarin ortaya gikmasi riski, toplum-
sal, dini ve kiiltiirel bakiglardaki farkhlik, hayvan haklar savunucu-
larinin dogal endise ve tepkileri, gok pahaliya mal olabilecek bu tek-
nolojinin tim insanlar arasinda adil dagilimi konusundaki ekono-
mik baskilar, insanin doganin yapisina miidahil olup olmama hak-
ki konusundaki farkl felsefi goriigler.

Bu galismada, xenotransplantasyon arastirmalarindaki tarihsel
siiregle hirlikte yararli yonleri ve konuya iliskin hala ¢oziilemeyen
cok sayidaki etik ikilemin giindeme tasinarak yeni bir tartisma acil-
masl amaclanmaktadir.

Anahtar sozciikler: Xenotransplantasyon, etik, riskler, avantajlar !

ABSTRACT

Xenotransplantation is defined as the transplantation of tis-
sues and organs between different species. Logistic advantages
such as the rapidity of finding and producing donors, plus the
financial advantages of rapid breeding are mentioned as the bene-
fits of working in this field. Notwithstanding the benefits, there are
still several ambiguous issues that have not been resolved med-
ically and morally and need clarification: Rejection of animal tis-
sues and organs; the risk of novel diseases transmitted from ani-
mals that might be a threat to humanity; the diverstiy of social, reli-
gious and cultural viewpaoints; the very natural concerns and reac-
tions of animal rights advocates; the economic issues about the fair
distribution of this technology, which might prove to be very cost-
ly, amongst all people

This study aims to bring forward and discuss the beneficial
aspects and the various still unresolved ethical dilemmas of xeno-
transplantation, with a glance on the historical progress of xeno-
transplantation studies.
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Giris

son yillarda transplantasyonun farkh bir tiiri ola-
rale poptlaritesi vitkselen xenotransplantasyon, 'ya-
hanct’ anlamina gelen Yunanca kokenli 'xeno' keli-
mesinden  tiretilmis olup giintimizde farkh tirler

Yazisma adresi: Esin Karlikaya
Trakya Universitesi Tip Fakdltesi
Deontoloji ve Tip Tarihi AD, Edirne
Tel: 0 (533) 663 17 33
E-posta:e_karlikaya@hotmail.com

arasinda, 6zellikle de hayvandan insana hticre, do-
ku ya da organlarin naklini tanmmlamak Gzere kulla-
nilan bir terimdir (1).

Organ nakli denince genelde ilk akla gelen
bobrek, karaciger, kalp gibi tam bir organin nakli-
dir. Oysa dzellesmis hiicre doku gruplarinin da in-
sandan insana ya da hayvandan insana nakli s6z
konusudur (1),

Daha az bilinen bir yontemle de nakil icin sira-
da bekleyen bir karaciger hastasinin, modifiye edil-
mis domuz karaciger hiicreleri iceren bir makinaya
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baglanarak diyaliz benzeri bir islemle, toksik mad-
delerin eliminasyonu saglanarak, organ bulunana
dek gecici olarak yasam stresinin uzatilmas: miim-
kiin olabilmekte, Amerika ve Avrupa'dan domuz
karaciger hiicrelerinin kullamildigy diyaliz makina-
lar ile yuz gildtrtct sonuclar alindigr rapor edil-
mektedir (1-3).

Cesitli gazete haberleri ile toplumumuz da bu ge-
lismeler konusunda haberdar edilmekte (“Yedek or-
gan deposu tretildi”, “Havvandan insana organ nak-
li bes yil icinde gercek olacak”, 'Dist hayvan, icinde
insan hucresi var!”, “Turk hastaya 6zel domuz: Or-
gan bagismin yetersizligi, Turkiye'deki bilim insan-
larinn yeni arayislara iti. Ozel ciftliklerde yetistirile-
cek domuzlardan aliman organlar, bagis bekleyen
hastalara nakledilecek™...) (4-7); -cagdas uptaki en
son gelismelerin ¢cok kisa bir stirede llkemizde de
uygulamaya girdigi g6z oOniinde tutulunca, organ
nakli icin sirada bekleyen ve ticari acidan da ¢ok
biiyiik bir potansivel tasiyan binlerce hasta, belki de
simdiden bu gelismelere hazirlanmaktadir:

Xenotransplantasyonun yararlant yaninda, ubbi
ve ahlaki acidan karara baglanamayan bircok belir-
sizlik de bulunmaktadir. Bu ¢alismada, xenotransp-
lantasyon arastrmalarnindaki tarihsel stirecle birlikte
yararh yonlerinin ve konuya iliskin hala ¢6ziileme-
yen cok sayidaki etik ikilemin glindeme tasinarak
her yoni ile tartismaya acilmast amaclanmaktadir.

Neden Hayvandan Insana

Doku/Organ Nakli?

Gilintimiizde diyaliz gibi yasami uzatci tedaviler
ve organ nakli ile alinan basarili sonuclar, yasam-
larimi kurtaracak bir organ bekleyen hastalarin sa-
yisini artirirken; yeterli sayida organ bulunamama-
st da, sirada bekleyen binlerce hastanin goz gore
gore yasamlarnn yitirmesi gercegi ile hem saglik
cahsanlar, hem hastalar hem de hasta yakinlarimi
kars karstya birakmaktadir (2-3). Ornegin yalnizea
ABD'de 18.06.2006 tarihi itibariyle 90,618 hasta or-
gan nakli icin sira beklemekte ve her giin listedeki
19-20 kisi hayatum kayvbetmektedir (8). Nakil igin
hekleyen hastalarin hayatta kalmalarini saglamanin
tbbi acidan giicligi, tedavilerin ekonomik boyutu
vaninda, hayatlarini kaybetmelerinin yakinlan Gze-
rinde yarattgr sosyal ctkiler, isgiict ve diger eko-
nomik kayiplar arastrmacilan farkh kaynaklara ve
yeni yontemler gelistirmeye yonlendirmistir (2-3,8).
Bunlardan biri de hayvandan insana hiicre, doku
ve organ naklidir.

Binlerce yil oncesinde bile yart hayvan yar insan
yaratiklar olarak gemicilere yol gosteren deniz kizla-
rinun, sfenkslerin, Hipokrat't egiten yart at yari insan
kentorlarin  insanhga yardim ettigine inamlmustr,
Yirminci ylzyil baslarinda, hayvandan insana organ
nakli girisimleri, ibbin olanaklarinin ¢ok geri olmast
ve transplantasyon immiinolojisinin bilinmemesi gibi
nedenlerle felaketle sonuclanan maceralardan oteye
gecememis ve hatta bu basarsiz sonuclar mevceut ah-
laki degerler ve insan wrkinin gelecegi konusundaki
endiselerle birlikte Dr. Moreau'nun canavarlar, kurta-
dam gibi Hollywood karakterlerinin dogmasinda bile
etkili olmustur. Bugiinse hayvan hiicre ve dokularinin
insanlarda transplantasyon icin kullaninu artik bir ha-
yal olmanin cok Otesine gecmistir ve yakin bir gele-
cekte tam organ naklinin basanlmasi olasihginin bile
cok yiiksek oldugu 6n goriilmektedir.

Donér bulabilmenin ve Uretiminin hizhiligr gibi
lojistik avantajlar yanunda, hizli yavrulamanin sagla-
dig1 finansal avantajlar bashca kazanclar arasinda
sayilmaktacir. Bu tiir tedaviler ile ¢cok fazla invazif
nitelik tasiyan cerrahi girisimlere duyulan gereksini-
min de azalacag bildirilmekte ve 10 vildan daha
uzun bir stiredir Bauli tlkelerde yapilan arastirma-
larla hiicre terapilerinde minimum yan etkiler tasi-
yan basaril stireclerin kaydedildigi gorilmektedir.
Bu tiir arastirmalarn hentiz ¢ok az savida hastayi
icermesine ve tedavilerin etkinliginin hentiz acik ol-
mamasina karsm, istenmeyen yan etkilerin azhg
onemli bir gelismedir (2).

Hayvandan insana organ nakli diistincesinin ylz-
yillardan beri bilim insanlarinin Gstiinde kafa yor-
duklar, yarim asirdan bu yana da ciddi denemeler
yaptiklan bilimsel bir aktivite olarak tarihte yer aldi-
a1 gortlmektedir,

Xenotransplantasyon

Arastirmalarinda Tarihsel Siirec¢

1964'te sempanzeden kalp nakli yapilan ilk has-
ta ameliyattan birkac saat sonra olmastir; cok fakir
ve sagir-dilsiz olan bu hastaya, ameliyattan 6nce bir
izin belgesi imzalatilmasina karsin bunun bir sempa-
ze kalbi oldugu soylenmemistir; Reemstsma ve arka-
daslarinin sempanzeden bobrek nakli yaptiklan fa-
kir bir zenci hasta da 2 ay sonra 6lmis; 1984'te bir
babunun kalbi bir bebege (Baby Fae) nakledilmis,
ancak birka¢ hafta icinde ret reaksiyonu geliserck
bebek kaybedilmis; 1994'te Groth baskanh@indaki
ekip, naklettikleri domuz pankreas hiicreleri ile 10
diyabetik hastada sagkalim stiresinin uzadigint bil-
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baglanarak diyaliz benzeri bir islemle, toksik mad-
delerin eliminasyonu saglanarak, organ bulunana
dek gecici olarak yasam siresinin uzatilmast miim-
kiin olabilmekte, Amerika ve Avrupa'dan domuz
karaciger hiicrelerinin kullanmildigr diyaliz makina-
lart ile yiiz glildirtct sonuclar alindig rapor edil-
mektedir (1-3).

Gesitli gazete haberleri ile toplumumuz da bu ge-
lismeler konusunda haberdar edilmekte (“Yedek or-
gan deposu tretildi”, “Hayvandan insana organ nak-
li bes vil iginde gercek olacak”, "Dist hayvan, icinde
insan hiicresi var!”, “Tirk hastaya 6zel domuz: Or-
gan bagisinin yetersizligi, Tarkiye'deki bilim insan-
larint yeni arayislara iti. Ozel ciftliklerde yetistirile-
cek domuzlardan alinan organlar, bagis bekleyen
hastalara nakledilecek™...) (4-7); -cagdas tiptaki en
son gelismelerin cok kisa bir stirede tilkemizde de
uygulamaya girdigi goz Ontnde tutulunca, organ
nakli icin swada bekleyen ve ticari acidan da ¢ok
biiytik bir potansiyel tasiyan binlerce hasta, belki de
simdiden bu gelismelere hazirlanmaktadir:

Xenotransplantasyonun  yararlan yaninda, tibbi
ve ahlaki agidan karara baglanamayan bircok belir-
sizlik de bulunmaktadir. Bu cahsmada, xenotransp-
lantasyon arastirmalarindaki tarihsel strecle birlikte
yararli yonlerinin ve konuva iliskin hala ¢oziileme-
yen cok sayidaki etik ikilemin gindeme tasinarak
her yoni ile tartismaya acilmast amaclanmaktadir,

Neden Hayvandan insana

Doku/Organ Nakli?

Guntumiizde diyaliz gibi yasami uzatcr tedaviler
ve organ nakli ile alinan basarili sonuglar, yasam-
larint kurtaracak bir organ bekleyen hastalarin sa-
visint artinirken; yeterli sayida organ bulunamama-
st da, sirada bekleyen binlerce hastanin goz gore
gore yasamlarinn yitirmesi gercegi ile hem saghk
calisanlary, hem hastalar hem de hasta yakinlarim
karsi karstya birakmaktadir (2-3). Ornegin yalnizca
ABD'de 18.06.2006 tarihi itibariyle 90,618 hasta or-
gan nakli icin sira beklemekte ve her giin listedeki
19-20 kisi hayaun kaybetmektedir (8). Nakil icin
bekleyen hastalarn hayarta kalmalarini saglamanin
ubbi acidan gicligi, tedavilerin ekonomik boyutu
yaninda, hayatlarim kaybetmelerinin yakinlari tize-
rinde yaratug sosyal etkiler, isglicti ve diger eko-
nomik kayiplar arastrmacilart farkli kaynaklara ve
yeni yontemler gelistirmeye yonlendirmistir (2-3,8).
Bunlardan biri de hayvvandan insana hiicre, doku
ve organ naklidir.

Binlerce yil dncesinde bile yart hayvan yari insan
yaratiklar olarak gemicilere yol gosteren deniz kizla-
rinin, sfenkslerin, Hipokrat' egiten yar at yar insan
kentorlarin  insanh@a yardim ettigine inanilmistir,
Yirminci ylzyil baslarinda, hayvandan insana organ
nakli girisimleri, ubbin olanaklarmin cok geri olmasi
ve transplantasyon immiinolojisinin bilinmemesi gibi
nedenlerle felaketle sonuclanan maceralardan dteye
gecememis ve hatta bu basansiz sonuclar meveut ah-
laki degerler ve insan irkinin gelecegi konusundaki
endiselerle birlikte Dr. Moreau'nun canavarlar, kurta-
dam gibi Hollywood karakterlerinin dogmasinda bile
etkili olmustur. Bugtinse hayvan hiicre ve dokularinin
insanlarda transplantasyon i¢in kullaninmu artik bir ha-
yal olmanin cok oOtesine gecmistir ve yakin bir gele-
cekte tam organ naklinin basarlmasi olastigmin bile
cok yiiksek oldugu 6n gortilmektedir,

Dond6r bulabilmenin ve (retiminin hizlih@ gibi
lojistik avantajlar yaninda, hizli yavrulamanin sagla-
dig1 finansal avantajlar bashca kazanclan arasinda
sayilmaktadir. Bu tir tedaviler ile cok fazla invazif
nitelik tasiyan cerrahi girisimlere duyulan gereksini-
min de azalacag: bildirilmekte ve 10 yildan daha
uzun bir stredir Bauli tilkelerde yapilan arastirma-
larla hticre terapilerinde minimum yan etkiler tasi-
yan basarili stireclerin kaydedildigi goriilmektedir.
Bu tiir arasurmalann henliz cok az sayida hastayi
icermesine ve tedavilerin etkinliginin hentiz acik ol-
mamasina karsin, istenmeven yan etkilerin azhg
onemli bir gelismedir (2).

Hayvandan insana organ nakli diistincesinin ytiz-
yillardan beri bilim insanlarmin Gstiinde kafa yor-
duklari, yarim asirdan bu yana da ciddi denemeler
yaptiklar bilimsel bir aktivite olarak tarihte yer aldi-
g1 gortilmektedir.

Xenotransplantasyon

Arasturmalarinda Tarihsel Stuirec

1964'te sempanzeden kalp nakli yapilan ilk has-
ta ameliyattan birka¢ saat sonra élmistiir; cok fakir
ve sagir-dilsiz olan bu hastaya, ameliyattan énce bir
izin belgesi imzalatlmasina karsin bunun bir sempa-
ze kalbi oldugu soOylenmemistir; Reemstsma ve arka-
daglarninin sempanzeden bobrek nakli yaptiklarn fa-
kir bir zenci hasta da 2 ay sonra dlmiis; 1984'te bir
babunun kalbi bir bebege (Baby Fae) nakledilmis,
ancak birkac hafta icinde ret reaksiyonu geliserek
bebek kaybedilmis; 1994'te Groth bagskanligindaki
ekip, naklettikleri domuz pankreas hicreleri ile 10
diyabetik hastada sagkalim stiresinin uzacigint bil-
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dirmis; 1993'te Starlz ve ckibince HIV ve Hepatit
B'ye bagh kronik aktif hepatitli bir hastaya babun-
dan nakledilen karaciger ile 70 giin boyunca belir-
gin bir ret reaksiyonu olmadan yasam sdresini uzat-
tklart rapor edilmis; ABD Gida ve Ilag Dairesi (FDA)
nakil icin organ bekleyen karaciger yetmezlikli has-
talann genetik olarak degistirilmis domuz karaciger
hicrelerinin kullanildigr diyaliz makinalan ile des-
teklenmesini uygun bulmus: 1995'te Ingiltere'de ti-
cari sirketler bu amacla domuzlar Gretmeye basla-
mis, 1996'da Nuffielld Konseyi tarafindan domuzdan
insana organ naklini etik acidan onaylayan bir rapor
yaymnlamis; Diinya Saglik Orgiitii 28.10.1997'de ézel-
likle enfeksiyon riski tizerine bir rapor yayimnlamis;
bircok tilke de (ABD, Ingiltere, Kanada, Fransa, Is-
vicre, Avustralya, Yeni Zellanda...) konuya dair ra-
porlar yayinlayarak, ulusal diizenlemeler gelistirmis;
Avrupa Konsevi olusturdugu komisyonlarla bu calis-
malarin etik ve yasal sinirlarini cizmistir (9-12).

Prof. Zanja-
ni'nin, 1996 yilinda koyunu model olarak kullanarak,
insan kan kok hiicrelerini inceleme fikrini ortaya at-

“Nevada Universitesi'nden Esmail

mast (13) ve sturdirdiigti calismalann sonucunda %15
insan hiicreleri ve %85 hayvan hiicrelerine sahip ko-
yun Kimerayr yarattigi haberi ulusal medyamizda da
yanki yaratnustir (0,14-15)." “'Kimera”, modern biyo-
teknolojide, “bir tiire ait kok hiicrelerin, baska bir tii-
riin bir tyesinin gelismekte olan embriyo ya da fetu-
suna astlanmasiyla yaraulan canh” anlamina gelmek-
tedir, Yunan mitolojisindeki ates soluyan aslan basl,
kegi govdeli, ejderha kuyruklu canavardan esinlene-
rek tiretilmistir (16) ve bu mitolojik yaratik gliniimiiz-
de artk en azindan adr itibarivle hayal diitnyasindan
bilim literatGriine gecme firsatin vakalamustir (17).

Xenotransplantasyon I¢cin Tibbi

Engeller ve Riskler

1960 ardan
vaptlan basarisiz girisimler hayvandan insana tam

1990'larnn erken donemlerine dek

organ nakli icin hentz biuyiik engeller bulundugunu
aostermektedir; drnegin immiin reaksivon ve fizyo-
lojik sorunlarn cozimu konusu ciddi bir sorundur
(1,3.18-21). reddine
olan imman yanit olusumu ve sonucunda da erken,

Arastirmacilar, organ neden
ge¢ organ ya da hiicre reddinin engellenmesinin ba-
sartlmastyla birlikte bu engelin de bir siire sonra asi-
labilecegini disiinmektedirler (22-23).
Xenotransplantasyonda en onemli risklerin ba-
sinda da enfeksivon gelmektedir (1-3,8-12,17-24). Is-
ter insandan insana isterse hayvandan insana olsun

organin reddini engellemek icin yapilan immiin sis-
temi baskilayici tedaviler enfeksiyon riskini zaten
hali hazirda artirmaktadir. Hayvanlardan insanlara
gecebilecek enfeksiyonlar icin en blyik endise ise
bilinmeyen bir hastaligin ya da bilinen bir hastah@n
yeni bir formunun geliserek hizla yayilmasi; yalnizca
hastanin, ailesinin, saglik ekibinin degil tim toplu-
mun ve hatta sinirlan asarak tim diinya nifusunun
saghgin tehdit eder bir form almasidir (1-2).

Enfeksiyonla karsilasilmayan arastirma sonucla-
rinin yayimlanmasimin ardindan bircok arastirmaci
xenotransplantasyon sonrasinda yeni bir enfeksi-
yonun gelisme riskinin ¢ok diisiik oldugunu ileri
sirmektedir (25-28); ancak bu hala tarusmaya acik
ve viksek risk tasiyan bir sorun olmayi stirdiirmek-
tedir (1-3,8).

insanhigin yarar icin klonlanmis ve genetik ola-
rak degistirilmis hayvan organ, doku ve hiicrele-
rinin kullaniminin, elde edilecek organ sayisinin
fazla olmasi, bekleme stresinin kisa olmasi, nakil
oncesi transplantasyonun kapsamli test edilme ola-
nagi, insanlarda gorilen HIV, AIDS gibi hastalikla-
rin taginmast riskinin azalmasi, insan organlarinin
ticaretinin yapilamamas: gibi potansiyel avantajlari-
nin, enfeksiyon riski ve yeni salgin hastaliklarin or-
taya cikist gibi risklerle etkili bicimde dengelenme-
sinde, biyolojik gtivenlik bakimindan onlemlerin
alinmasinin yani sira riski engelleyici ulusal ve kii-
resel vasal dizenlemelerin Gzenle hazirlanmas: da
onemlidir (29-30).

Bu tir risklere karsi hastalarn uygulamadan dnce
yeterince aydinlaulmast ve onamlarinin alinmasmin
yani sira bu konuda daha genis capl tartismalar agi-
larak kamuoyu olusturulmast da onerilmektedir (24).

Diinya Saghk Orgitii, 22 May1s 2004 tarihinde 57.
Diinya Saglik Assemblesi sonrasinda lye Ulkelere yal-
nizea ulusal saglik otoriteleri tarafindan etkili bicimde
diizenlenen ve kontrol edilen xenotransplantasyon
calismalarina izin verilmesini; zoono-genik enfeksi-
yonlarin olusumunu ve uluslararast yayihimini engel-
leme konusunda kiresel uygulamalarn uyumu icin
rehber onerilerin - olusturulmasiny,  enfeksiyonlarn
seyrinin kontrolti ve engellenmesi acisindan uluslara-
rast ishirligine destek olunmasini Gnermektedir (1).

Xenotransplantasyon Icin

Hayvanlar Uzerindeki

Arastirmalarin Etik Yonleri

Tim hayvanlar xenotransplantasvon icin uygun
degildir. Xenotransplantasyon calismalarimin tibbi
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basarist ve ahlaki yonden uygunlugu acisindan segi-
lecek hayvanin anatomik, fizyolojik ve genetik dzel-
liklerinin insanlara yakm olmas: yaninda laboratuvar
kosullarinda kolay iiretilebilir olmalary, bulasicr has-
tahk tasima risklerinin olmamasi, etik acidan kulla-
nimlarim uygun olmast ve secilen hayvanin insan
yararina kullanm konusunda dini ve kiltirel en-
gellerin bulunmamas: dnemlidir (10).

Genetik ve verisel olarak insanlara en yakin hay-
van tiriiniin maymunlar olmasina ragmen aragtirma-
ailar, sponsorlar ve genis capta bir toplum Kitlesi
primatlarn tasidiklart yiiksek enfeksiyon riski nede-
niyle buna uygun olmadhigi gorasinde hemfikir olup
1999'dan  beri  primatlarnn - xenotransplantasyon
amach kullanminn yasaklanmstr (1,3,9-11,31-32).
Primatlarin yliksek oranda zeki canlilar olduklan
icin laboratuvar kosullarinda sosyal ve davranigsal
gereksinimlerine yanit vermenin zorlugu nedeniyle
nakil icin kullammlan etik acidan da uygun bulun-
mamaktadir (2).

Giintimiizde domuzlar, kolaylikla tretilen evcil
hayvanlar olmalarinin yaninda anatomi ve viicut
fonksiyonlart acisindan insanlara ¢ok benzemeleri
ve genetik modifikasyon icin uyarlanabilir olmalar
gibi nedenlerle, organ ve doku nakli icin en uygun
insan dist kaynaklar olarak kabul edilmektedir. (1-
3). Ancak, domuz eti vemenin hem Islam hem de
Musevi dini acisindan giinah olmast ise bu hayvanin
doku ya da organlarinin nakline bu dine mensup
hircok kisinin soguk bakmasina neden olabilmekte
ve bu gerekee ile domuzdan organ nakli tGzerinde
daha uzun siire cok tartisilacak bir sorun gibi goriin-
mektedir (33).

Xenotransplantayon calismalarindaki 6onemli etik
konulardan biri de, arastrmalarda kullanilan hay-
vanlarin haklarmm korunmasidir (11,34). Gintimiiz-
de daha fazla sayida kisi ve sivil toplum kurulusu
“bir canlt act cekivorsa bunu énemsememek igin
hichir ahlaki gerekee olamayacagina” inanciyla “aci-
y1 hissetme yetisine sahip olan hayvanlarin, zekaya
sahip olmadigr” savi ile insan tiraniin esenligi icin
siirsizea kollantimasma karst cikmaktadir (35). Ay-
rica, giiclii ve saghkl bir organ elde etmek icin hay-
vanlarin genetik yapisinin nereye kadar degistirilebi-
lecegi konusu da dnemli bir diger etik sorun olma-
yi stirdiirmektedir (33,35).

Hayvan arastrmalarimin etik acidan kabulll icin
planlanan arastrmalarn insan saghgmna katkr sagla-
yacak, bilgiyi artiracak ya da toplumun iyiligine
vonelik uygulamalar olmasma; uygun cins, kalite ve

sayida deney hayvani kullanilmasina; minimum stre-
se sokarak ve az rahatsizlik vererek, bilimsel acidan
saglam veri elde edilmesine; hayvanlarin daha az ac
cekmeleri icin uygun agn kesici, sakinlestirici ve
anestezi kullanilmasina; canli hayvanlarda yapilacak
deneysel calismalann yalnizea chil kisiler tarafindan
ya da ehil kisilerin denetiminde yapilmasma 6zen
gostermek gerekmektedir (1,3,31,36).

Xenotransplantasyonun Ahlaki
Yoniini Etkileyen Diger
Faktorler

Xenoransplantasyon arastirmalarnin  ekonomik
acidan maliyeti yiksek olmakla birlikte (34), gelis-
mis ve zengin iilkelerce gelistirilen bu ¢ok pahali
teknigin adil bicimde insanlik yararina nasil sunula-
cag da bir baska énemli etik sorundur (1,3,9-10).
Yararci yaklagimlar, insan saghgi ve esenligi ic¢in
hayvanlarin kullanilmasini ve bu arastirmalarin de-
vaminu hakli bulurken; olanaklarin organ nakli icin
sirada bekleyenler arasinda esitce dagitilabilmesinin
énemini de vurgulanmaktadir (1-3,8-10,18-21,29, 32-
33,37-41),

Xenotransplantasyonun ahlaki acidan onaylan-
mast ya da reddi konusunda degisik toplumlarin
kendi icinde bile cok farkli gortsler bulunmakta
olup bu gortsler siklikla kisilerin kiiltiirel ve dini alt-
yapilari, kendilerinin ya da ailelerinden herhangi bi-
rinin organ nakline gereksinim duymasi, bu konu-
daki teknolojiler konusundaki bilgileri ya da hayvan
haklan konusundaki gortislerinden etkilenebilmek-
tedir (2,17,20). Oregin ingiltere'de xenotransplan-
tasyonun ubbi, yasal, dini ve etik agidan bir¢ok so-
run tastmast nedeniyle bu tiir bir stirecin toplum ta-
rafindan giinimiizde kabulii bugiin icin diistik gibi
goriinse de, ozellikle organin reddi ve enfeksiyon
risklerinin ¢oziimlenmesi  halinde, tasidigi yasam
kurtarict nitelik nedeniyle, zaman icinde Ingiliz hal-
kinin pekceok kesimi tarafindan etik acidan daha cok
kabul edilebilir hale gelecegi belirtiimektedir (42).

Bircok insan xenotransplantasyona, dogal bir sii-
rec olmadi@ ve bir tirden diger bir tiire genetik ola-
rak degistirilmis organ ya da dokularin aktarilmasinin
tehlikeli oldugunu dustindtgi icin karst ¢ikmaktadir
(29,37-39). Ancak yiyecek ve giyecek amaciyla hay-
vanlarin dogal olmayan bir bicimde tiretildigi ya da
kullanddhig da yadsinamaz bir gercektir (2, 43-44).

Xenotransplantasyon  konusundaki  ¢alismalar,
Hristiyan, Musevi ve Islamiyet gibi (i¢ biiyiik din ta-
rafindan valnizca insanlarin yarar ve esenligi icin te-
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davi amach kullanilmast ve yeni genetik tirlerin ya-
ratlmamast kosullanyla kabul gortirken; Hindu ve
Budist inamisma gore genel anlamda onaylanmadigs
vortilmektedir (2).

islam dininin insana ve yasama verdigi deger
dogrultusunda yalmzea domuz eti yemeyi yasakladi-
a1, havau kurtarmak adina hayvan hiicre ya da or-
ganlarmm  kullanmunin dinen vasak olmadigt yo-
niindeki gortisler onemli ilahivatailanmizea da des-
teklenmektedir (7).

Katolikler acisimndan Hem Papa 12, Pius hem de
Papa 2. John Paul, belli kosullar altinda (beyin hitic-
releri, genital organ ve Greme hiicreleri diginda)
nakledilmis hayvan organlarimin Kisinin  psikolojik
va da genetik yapisi etkilemedigini onaylanmuslar-
chr Ci), Hristivanhkea “insanlar, hayvanlardan farklh
olarak Tanr'nin benzerliginde varatilmisken; Tan-
n'nm benzerliginde yaraulmanus bir yarauktan bir
organ alip bir insana yerlestirmek, insanligin kutsal
dogasimi rencide edebilir” sovlemi karsisinda eger
bir kisinin Olmesi ya da bir hayvanin organinin nak-
li ile vasamast arasmda secim yapmak zorunda ka-
mast durumunda pekeok kisinin bu itirazt desteksiz
bulacagr gortst vaminda Tann'nin ilk insanlan yara-
thsin vekili olarak sectigi, hem diinya hem de icin-
deki hersey icin hakimiyet verdigi, insanlann tedavi-
sinde hayvan organlarmim kullanilmasimin yaratilista
verilen emirin bir uzantist olarak gortilmesi gerektigi
de diger destekleyici gortslerdir ¢i3).

Xenotransplantasyonun, Kisinin aile ve toplum
icinde kabultinii etkileyecek farkh sorunlara da yol
acabilecegi ileri sturdlmektedir: Xenogen karaciger,
hobrek gibi organlar fonksiyonlarini goze carpma-
dan tamamladi@r ici daha kolay kabul edilirken; kalp
transplantasyonunda alicinm gogstinde bir domu-
zun kalbini tasidigni her nabiz vurusunda hatrlaya-
cagl, bunun da sonraki donemde psikolojik sorunla-
ra yol acabilecegi belirtilmekredir (37-38). Ayrica,
agir ve amitsiz hastalann, ailelerin ya da toplumun
onayim almadan bu tarz deneysel tedaviye cesaret
ctmeye kolay ikna olmalart nedeniyle operasyon
sonrasinda cevrelerindeki kisilerin dokundurmalan-
na ve alaylanna maruz kalabileccklerd, aileleri tara-
fmdan dislanabilecekleri ve hata domuz kalbi tasi-
van bir kimsenin sevgilisine “seni tiim kalbimle se-
vivorum”™ diyebilmesindeki gicliikle iftler arasinda
tartisma ve bosanmalann glindeme gelebilecegi de
one surilmektedir (37-38). Bu noktada xenotransp-
lantasyon calismalarnda gizliligin korunmasini sag-
lama konusu, bu olumsuzluklanm ontintin alinma-

sinda onemli olmasina karsin, enfeksiyon riski aci-
sindan aileler ya da saghk calisanlarinin da uyaril-
mast yukimligli nedeniyle ciddi bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (8-9).

Xenotransplantasyon calismalannin etik acidan
kabuliinde en 6nemli noktalardan bir digeri de, bi-
limsel arastirma etiginin de temelini olusturan aydin-
latlmis onam konusudur (1-2,9). Hastanin tiim risk-
ler konusunda kapsamli olarak bilgilendirildikten
sonra gontllulikle ve tam bagimsiz olarak boyle bir
isleme rniza gostermesi, xenotransplantasyonun ahla-
ki agidan kabuliine temel dayanak olusturacakur.
Ancak olimetl hastahgin son asamasinda bir hasta-
nin, hayat kurtarici bir miidahaledeki yaklasini sag-
ikl bir kisinin bilincinden farkli olup (burada bir
hayvanin organim almak zorunda olan caresiz bir
hasta sozkonusudur) hastanin tercihine saygi goster-
mekle yiktmli olan hekim, bu tercihte hastanin ger-
cek isteklerini dikkatli bicimde saptamaya calismali,
midahalenin avantaj ve dezavantajim izah etmeli,
hastanin bir hayvanin organi ile yasayacagr gercegi-
nin bilincine varmasini mutlaka saglamalidir (37-38).

Sonug

Xenotransplantasyon calismalarinda temel amag
tedavi edici olmaly; yapilan arastirmalarnin her asama-
sinda ugun bir insan donoriin bulunmadigr ve teda-
visiz bir hastaliktan muzdarip, son asamadaki hasta-
larin secilmesi saglanmali; hayvan hicre, doku ya
da organlarnin naklinde temel amac, herhangi bili-
nen bir tedaviden daha fazla oranda sagkalim sag-
lamak ve beraberinde yasam kalitesini artirmak ol-
mali; karar verme kapasitesinden yoksun olanlarin,
ozellikle de ¢cocuklarn bu tir calismalar alinmamas:
saglanmali; en Onemlisi de hastanin ozerkligine, go-
nulliliigine ve aydinlatilmis  onamin  alinmasina
ozen gosterilmelidir (1-3,31,37-38).

Xenotransplantasyon calismalarinda, insanin kisi-
ligine saygr ve biyolojik givenliginin saglanmasi te-
mel amag olarak sunulurken; “Hayvan organ, doku
veya hicrelerinin kiiltiirel, ahlaki degerler acisindan
arzu edilir ve kabul edilebilir mi? Boyle bir yontem
icin gerekge hangisidir?” gibi sorunlarin, belki de bi-
lim insanlart ve hatta politikacilardan ¢ok teologlar
ve etik uzmanlarinca yanitlanmasi, toplumsal uzlasi-
ya vardmasma daha fazla yardimer olacakur (29).

Hayvandan insana hiicre, doku ya da organ nak-
li calismalan ve sonuclarinin, ¢aresiz insanlart kur-
tarmak amaciyla nmu yoksa Dr. Moreau'nun Ada-
si'ndaki umutsuz canavarlann yaratlmasi icin bir
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arac olarak mu kullanilacagr yine insanoglunun elin-

de ve idaresinde olan bir tercih konusu olarak giin-

demdeki yerini korumaya daha uzun bir stire devam

cdecek gibi gorinmektedir,

b
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